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Gemeindeverband Kirchberg BE

SCHUTZKONZEPT FUR DIE SPORTANLAGE AM
REINHARDWEG IN KIRCHBERG
AB 19. APRIL 2021

Grundsatzlich diirfen Vereine oder Gruppierungen ihren Trainingsbetrieb nur aufnehmen, wenn durch den
jeweiligen Dachverband ein vom BASPO und/oder BAG genehmigtes Schutzkonzept vorliegt und dieses
strikte eingehalten wird. Zusatzlich ist ein Schutzkonzept des jeweiligen Vereins/der jeweiligen Gruppierung
vor der erstmaligen Trainingsaufnahme unaufgefordert per Mail an doris.jaecrmann@gv-kirchberg.ch zu
senden.

1. HANDEHYGIENE

Alle Personen in der Sportanlage reinigen sich regelmassig die Hande.

" Aufstellen von Handehygienestationen: Die Benutzer der Sportanlage sollen sich bei Betreten

- der Anlage die Hande mit einem Handedesinfektionsmittel reinigen kénnen.

Das Personal der Sportanlage soll sich regelméssig;aVi;ﬁa'ﬂriaéMfﬁiiti\fli\liéswsié?uhd Seife waschen. |
Dies insbesondere bei Arbeitsbeginn und vor und nach Pausen. }

2. DISTANZ HALTEN

Mitarbeitende und andere Personen halten 1.5m Distanz zueinander.

Die beiden Toilettenradume sollen nach I\Irlczirgrliéhlr(eirt nicht durch mehrere Personen gleichzeitig be-
nutzt werden. Das mittlere Pissoir ist fiir die Nutzung gesperrt.

Veranstaltungen und Wettk'a‘mpfé Vihrsipartlli'éhéhiAmateurbereich sind fiir Gruiphéﬁgbiérziﬁi'lﬁS Per-
sonen erlaubt. Dabei muss jedoch ein Abstand von 1.5 Meter gewahrt und eine Maske getragen
werden. Sportarten mit Kérperkontakt sind in Innenrdumen weiterhin verboten.

Fiir Klnderu}aJugendllché ﬁﬁ(Jahrgang 2001 oder'jjt"iihger sind aIIe;po;'tllchen Trainingé afe .
laubt. Auch Auftritte und Wettkdmpfe sind erlaubt, wenn sie ohne Publikum stattfinden.

Fiir berufliche Tralnlngsg]l;t es keine Einschriinkiung'eh.”\i\Alréﬁin immer magillch miissen aber die
Vorgaben betreffend Hygiene, Abstand und Maske beachtet werden.

‘Garderoben und Duschen stehen zur Verfiigung. Alle Nutzer dieser Riume verhindern eine
Durchmischung von Trainingsgruppen.

Gemeindeverband Kirchberg BE - Solothurnstrasse 2 - Postfach 474 - 3422 Kirchberg
Telefon 034 445 47 77 - info@gv-kirchberg.ch - www.gv-kirchberg.ch



Seite 2 von 6

Arbeit mit unvermeidbarer Distanz unter 1.5m

Beriicksichtigung spezifischer Aspekte der Arbeit und Arbeitssituationen um den Schutz zu gewéhrleisten

Um Distanz halten zu kdnnen ist unnétiger Korperkontakt (z. B. Handeschiitteln) zu vermeiden.

Arbeitsw;rkzeuge der Hauswartschaft werden mittels Desinfektionsmitteln regeimﬁssig desinfi-
ziert.

In Innenrdumen muss grundsitzlich sowohl die Maske getragen als auch der Abstand eingehalten
werden. Ausgenommen von der Maskenpflicht sind Personen mit Jahrgang 2001 oder jiinger sowie
Personen mit medizinischen Griinden. Sport ohne Maske ist nur méglich, wenn der Sport mit
Maske nicht ausgeiibt werden kann und strenge Abstandsvorgaben umgesetzt werden (25m2 p.P.
bei kérperlich anstrengenden Aktivitdten wie Ausdauertraining mit Velo/Laufband/Ruderergome-
ter, 15m2 p.P. bei "ruhigen", stationédren Aktivitaten wie Yoga).

3. REINIGUNG

Bedarfsgerechte, regelmassige Reinigung von Oberflachen und Gegenstanden nach Gebrauch, insbeson-
dere, wenn diese von mehreren Personen beriihrt werden.

Objekte, welche unweigerlich von mehreren Personen angefasst werden wie Tiirgriffe oder Trep-
pengelidnder, werden téglich durch das Hausdienstpersonal gereinigt/desinfiziert. Um eine Anste-
ckung zu vermeiden, wird empfohlen, Tiiren wahrend der Nutzung grundsétzlich offen zu lassen.

WC-Anlagen werden t'a'QIich gereinigt. Insbesondere auf die Reinigling von Tiirgriffen, Waschbe- |
cken, Seifenspendern, Einweghandtuchboxen und WC-Druckknépfen wird geachtet.

Der Kehricht in den Toilettenanlagen wird regelmissig geleert. Das Anfassen von Abfall soll un-
bedingt vermieden werden. Abfallsdacke werden nicht zusammengedriickt.

4. BESONDERS GEFAHRDETE PERSONEN

Der Schutz von besonders gefihrdeten Personen ist in der COVID-19-Verordnung 2 ausfiihrlich
- geregelt.

5. COVID-19-ERKRANKTE PERSONEN

Kranke Mitarbeiter arbeiten nicht und werden umgehend nach Hause geschickt. Dasselbe erwar-
ten wir von Sportlern. Wer Krankheitssymptome feststellt oder sich in Selbstquarantéane geméass
BAG befindet, betritt die Sportanlage nicht.
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Arbeit mit unvermeidbarer Distanz unter 1.5m

Beriicksichtigung spezifischer Aspekte der Arbeit und Arbeitssituationen um den Schutz zu gewéhrleisten

Massnahmen

Um Distanz halten zu kdnnen ist unnotiger Kérperkontakt (z. B. Hérndeschﬁtteln) zu vermeiden.

Arbeitswerkzeuge der Hauswartschaft werden mittels Desinfektionsmitteln régelméssig desinfi-
ziert.

In Innenraumen muss grundsitzlich sowohl die Maske getragen als auch der Abstand eingehalten
werden. Sport ohne Maske ist nur méglich, wenn der Sport mit Maske nicht ausgeiibt werden kann
und strenge Abstandsvorgaben umgesetzt werden (25m2 p.P. bei kérperlich anstrengenden Akti-
vititen wie Ausdauertraining mit Velo/Laufband/Ruderergometer, 156m2 p.P. bei "ruhigen”, statio-
niren Aktivititen wie Yoga). Ausgenommen von der Maskenpflicht sind Personen mit Jahrgang

3. REINIGUNG

Bedarfsgerechte, regelméssige Reinigung von Oberflachen und Gegenstanden nach Gebrauch, insbeson-
dere, wenn diese von mehreren Personen berthrt werden.

Objekte, welche unweigerlich von mehreren Personen angefasst werden wie Tiirgriffe oder Trep-
pengeldnder, werden taglich durch das Hausdienstpersonal gereinigt/desinfiziert. Um eine Anste-
ckung zu vermeiden, wird empfohlen, Tiiren wahrend der Nutzung grundsitzlich offen zu lassen.

WC-Anlagen werden taglich gereinigt. Insbesondere auf die Reinigung von Tiirgriffen, Waschbe-
cken, Seifenspendern, Einweghandtuchboxen und WC-Druckkndpfen wird geachtet.

‘Der Kehricht in den Toilettena‘hrlggen wird regelmgés-iﬂg geleert. Das Anfassen von Abfall soll un-
bedingt vermieden werden. Abfallsdcke werden nicht zusammengedriickt.

4. BESONDERS GEFAHRDETE PERSONEN

' Der Schutz von besonders gefiahrdeten Personen ist in der COVID-19-Verordnung 2 ausfiihrlich

geregelt.

5. COVID-19-ERKRANKTE PERSONEN

Massnahmen

Kranke Mitarbeiter arbeiten nicht und werden umgehend nach Hause geschickt. Dasselbe erwar-
ten wir von Sportlern. Wer Krankheitssymptome feststellt oder sich in Selbstquarantidne gemass
BAG befindet, betritt die Sportanlage nicht.
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ANHANGE

' Tabelle "STOP-Prinzip"

' Plakat "SO SCHUTZEN WIR UNS."

ABSCHLUSS

Dieses Dokument wurde auf Grund einer Branchenlésung erstellt: 0 Ja X Nein

Dieses Dokument wurde allen Mitarbeitern, den Vereinen und der Schulleitung tbermittelt und erlautert.

Verantwortliche Person:

Ronny Beck, Prasident Turnhallenkommission, Verbandsrat Gemeindeverband Kirchberg BE

Genehmigt an der Sitzung der Turnhallenkommission vom 15. April 2021.

Gemeindeverband Kirchberg BE

Namens der Turnhallenkommission
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Rc;nny :B'e‘ékf
Prasident Sekretarin
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«STOP-Prinzip» (Anhang)

Das STOP-Prinzip erlautert die Reihenfolge der Ergreifung von Schutzmassnahmen.

S steht fiur Substitution,
was im Falle von COVID-
19 nur durch genligend
Distanz méglich ist (z. B.
Homeoffice).

O sind organisatorische
Massnahmen (z. B. ge-
trennte Teams, verén-
derte Schichtplanung).

P steht flr persénliche
S¢ nass en

sshahmen
( ygienemasken
(chirurgische Masken /
OP-Masken)).

T sind technische Mass-
nahmen (z. B. Acrylglas,
getrennte Arbeitsplatze).
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Coronavirus

SO SCHUTZEN
WIR UNS.

Aktuciisiert am 22.3.2021

5o wenige Menschan Abstand hatten. Maske tragen, wenn Maoskenpfilcht on Hemaoffice-Pfilcht
wie mégliich treffen. Abstandhalten nicht Sffentlichen Orten, im wo méglich.
méglich Ist. Sffentlichen Verkehr
und am Arbaltsplotz.

v v v

Griindlich Hnde In Taschantuch cder Hénde schilttain Mehrmals tiglich Veranstaltungen:
waschen. Armbeuge husten und vermeiden. liften. Offentlich verboten
1 Privat mao. 10 Pers
Ansammiungen [m &ff
Roum max. 16 Pars.

Bal Symptoman Iur Rnckvurfolgung Um Infektionsketten m Bal positivem Tast: Nur nach telefonischer

sofort testen lassen Immar vallsténdige stoppan: SwissCovid Isclation. Bef Kontoktmit  Anmeldung In Arxtpraxis

und m Hause blelben. Kontaktdaten angeben. App dewnlooden und positiv getesteter Parson:  odar Notfallstation.
aktivieren Quaoranténe

www.bag-coronavirus.ch Nagi ek nien kantonl clweichen

U schweizarische tidgenassenschaft gundesamt fiir Gesundheit BAG

Canfédération suisse Office fadéral de la santé publique OFSP
Confederazione Svizzera Ufficio fedarale della sanltad pubblica UFSP
Canfederaziun svisra Utfizi federal da sanadad publica UFSP

Swiss Confederation
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